
RESTA A CASA IN UNA STANZA

CONTROLLA I SINTOMI

Se dovessero comparire i sintomi, in caso di
peggioramento

IGIENE RESPIRATORIA E DELLE MANI

PULIZIA DI AMBIENTI E ABITI

NON CONDIVIDERE OGGETTI PERSONALI

Se hai dubbi sulle tue condizioni di salute, chiama il tuo medico di famiglia.

MANTIENI LE DISTANZE

USA LA MASCHERINA

SINTOMI DI SOSPETTO PER COVID-19 più comuni
Febbre ≥ 37.5 Tosse Dispnea Anosmia 

Ageusia Sintomi gastrointestinali
Anoressia Astenia Malessere generale Faringite

Rinorrea Congiuntivite


